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Il Decalogo degli Sposi

Ciao,
Sono Nora Liberi e per 20 anni ho organizzato eventi e fiere dedicate al mondo degli sposi.

In questo DECALOGO SPOSI ti voglio guidare attraverso i segreti dell’organizzazione del matrimonio, per aiutarti ad evitare 
errori e a non perderti tra le migliaia di proposte che ti arrivano da ogni parte.

Quando hai deciso di sposarti, quando ti è arrivata la proposta di matrimonio, hai iniziato a sentire le farfalle nello stomaco e 
ad immaginare come sarebbe stato.

È una cosa normale fantasticare con la testa e immaginare il giorno delle nozze come fosse una fiaba, ma ti sarai accorta che poi 
devi subito tornare nella realtà, con i piedi per terra, perché là fuori è un caos.

Migliaia di aziende che sbucano da ogni parte, sul web, sui portali, nelle guide e nelle riviste. Ognuna con foto e titoli stupendi ma 
tu non riesci ad orientarti.

Tutto sembra bello, ogni cosa appare come quella giusta ma poi non hai i parametri per giudicare, non sai su quali basi può essere 
meglio l’una o l’altra.

Conosci qualche azienda perché hai già avuto modo di incontrarla in qualche matrimonio, dove eri ospite. Oppure qualche fornitore 
ce l’hai vicino casa ed hai avuto la possibilità di conoscerlo direttamente.

Ma non hai idea se tutto quello che conosci è solo la punta dell’iceberg, e soprattutto se è davvero il meglio che esiste sul mercato.
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La nostra è una terra di eccellenze, e il matrimonio per noi è una tradizione millenaria a cui teniamo in modo particolare. E nessuno 
vuole rinunciare a organizzare un evento indimenticabile, che possa rimanere nei ricordi di tutti gli invitati a lungo.

Ma a volte lo sconforto prende il sopravvento e non sai più cosa è giusto e cosa è sbagliato. Non hai la certezza che la scelta che 
stai per fare è davvero la migliore per te.

In questi 20 anni ho incontrato migliaia di coppie che avevano lo stesso problema. Erano pieni di entusiasmo per il loro matrimonio 
ma pieni di paure e di ansia per la difficoltà a muoversi in un mondo a loro nuovo.

Io so bene che per le coppie di sposi, organizzare il proprio matrimonio è come essere catapultati in una terra sconosciuta senza 
bussola.

Una sensazione di smarrimento che colpisce il 96% degli sposi.

E la cosa che mi ha sempre colpito è che a questa sensazione reagiscono tutti con lo stesso comportamento: dopo un po’ mollano e 
si lasciano trascinare dalla corrente perché non hanno nessuna difesa.

Un po’ come trovarsi in un fiume su una canoa senza remi. L’unica scelta che hai è lasciarti andare sperando di arrivare in una riva 
sicura.

Non è colpa tua, perché per te è la prima volta che ti approcci a questo mondo e nessuno ti ha mai spiegato come funziona davvero.

È per questo che le coppie decidono di tuffarsi in qualche fiera sposi, con la speranza di trovare risposte più concrete e avere a 
portata di mano tutte le migliori aziende.

Ma qui, paradossalmente, aumenta il caos e i dubbi si moltiplicano.

Andare in fiera è forse la cosa più stressante di tutto il matrimonio.
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Solitamente le ragazze sono piene di euforia all’idea di passare una giornata tra stand, abiti e allestimenti, mentre i ragazzi cercano 
di inventarsi ogni scusa possibile per non andare o per organizzare qualcosa di alternativo.

Gli uomini si sa, sono allergici ai centri commerciali e ad ogni forma di shopping, anche se lontanamente simile.

Ma, da donna amante dello shopping, stavolta devo dare ragione a loro.

La fiera è un delirio che ti svuota.

Ti aspetti di tornare a casa piena di idee e informazioni ma ti ritrovi svuotata delle forze e con la testa che ti rimbomba.

Già all’entrata capisci che qualcosa non va. File chilometriche per staccare un biglietto, ma le aspettative che hai ti fanno soprassedere 
e tiri avanti.

Poi si aprono le porte e hai subito la sensazione di essere finita in un mercato del pesce: urla, musiche che si mescolano in una 
sinfonia cacofonica assordante, e le persone che come formichine si muovono come se fossero impazzite.

Allora ti dici che ormai ci sei e ti butti nell’arena.

Appena metti piede nel corridoio vieni subito assalita da qualche espositore che ti trascina dentro il suo stand per parlarti della sua 
azienda e farti capire che è la migliore sulla piazza.

Appena riesci a liberarti dalle sue grinfie fai altri 3 passi e nelle mani ti trovi 10 brouchure, 3 cataloghi e 2 borse. Non hai idea di 
chi te le ha date e di come siano finite nelle tue mani.

Dopo 15 minuti inizi a sentire tutti i suoni ovattati, ti sembra di vivere in un sogno, o meglio in un incubo, come se fossi sott’acqua 
e non hai idea di cosa stai facendo.

Non sai dove sono le aziende che avevi deciso di conoscere meglio.
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Non conosci il programma degli eventi che sono stati organizzati.

Non hai idea di quanto sia lungo il tragitto.

Non hai una misera sedia sulla quale riposarti per 5 minuti.

L’unica alternativa che hai per riposarti le gambe è entrare in qualche stand e ascoltare qualche espositore che ti dice frasi tipo 
“Realizziamo il vostro sogno”, “Abbiamo la Qualità più alta di tutti”, “Siamo i migliori sulla piazza”.

Tutti a dirti quanto sono bravi, quanto sono forti…. Ma nessuno che si preoccupa di ascoltarti.

A nessuno viene il dubbio che tu sei confusa e vorresti esprimere questo tuo malessere per trovare poi il modo giusto per orientarti.

A nessuno viene in mente che stai affrontando questo mondo per la prima volta, e come prima cosa hai bisogno di capire come 
funziona.

All’uscita da una fiera trovi le coppie che svuotano le borse cariche di chili di carta, brochure e cataloghi, completamente esausti, 
e più confusi di prima.

In questi anni mi sono trovata a creare un vero e proprio decalogo per le spose, per aiutarle a orientarsi meglio e a trovare le risposte 
giuste.

L’ho creato perché mi fa male, come donna, vedere che le belle aspettative che una ragazza ha vengano calpestate e trattate solo 
come numeri. Mi fa male vedere l’entusiasmo negli occhi delle coppie che si spegne con il passare dei giorni perché tutto diventa 
in salita.

Per costruire questo decalogo sono partita confrontandomi con coppie di sposi che avevano già vissuto l’organizzazione del 
matrimonio e coppie di fidanzati che ancora non avevano iniziato il percorso di preparazione.

Quindi due tipologie di esperienze molto diverse che mi sono servite per completare una piccola guida, che fosse davvero utile a 
chi deve muoversi in questa avventura.



Il Decalogo degli Sposi

Ti descrivo in 10 passi quali sono le cose più importanti da fare.

1°PASSO: mettete subito in chiaro tra voi due cosa vi piacerebbe e cosa non vorreste al vostro matrimonio. Spesso molte cose 
vengono date per scontate e se il confronto avviene troppo tardi quando la tensione organizzativa è più alta si rischia di compromettere 
molte cose.

2°PASSO: organizzate un confronto con entrambe le famiglie dove ognuno spiega la sua visione di quella giornata, senza dare 
giudizi su quello che gli altri pensano ma cercando di trovare le giuste mediazioni. Un Thè Party può essere un’alternativa alla 
classica cena.

3°PASSO: Stabilite con serenità e trasparenza il budget totale che pensate di investire nell’organizzazione, dividendolo poi per 
macro aree tipo: cerimonia, banchetto, viaggio. 

4°PASSO: Fate l’elenco completo di tutte le cose che vi servono e accanto ad ognuno scrivete cosa volete e cosa non volete. Sarà 
la base della vostra mappa.

5°PASSO: Decidete quali caratteristiche immancabili dovrebbero avere i servizi che andate a scegliere.

6°PASSO: Cercate quelle aziende che vi permettono di capire come lavorano, che hanno voglia di spiegarvi bene come fanno le 
cose, che vi fanno entrare nel dietro le quinte per mostrarvi chi sono davvero.

7°PASSO: Fate caso a come vi accolgono, quanto vi ascoltano, come rispondono alle vostre domande. Le aziende giuste sono 
quelle che sono davvero interessate a voi.

8°PASSO: Trovate il modo di entrare in contatto con queste aziende in modo approfondito, dedicando il giusto tempo per capire 
bene ogni aspetto. Una pagina Facebook è un po’ poco per capirci davvero qualcosa.

9°PASSO: Pretendere Preventivi dettagliati, con costi trasparenti, con aliquote iva definite e con modalità di pagamento chiare.

10°PASSO: Ascoltate solo il vostro cuore e non fatevi trascinare nel vortice dei consigli non richiesti, dell’amica che vuole farti 
fare il matrimonio come il suo perché lo reputa perfetto, o della zia che vorrebbe darti consigli che a lei sono stati utili 40 anni fa.
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Questo semplice, ma ti assicuro utilissimo decalogo, ha aiutato molte coppie di sposi ad approcciare l’organizzazione del matrimonio 
con maggiore consapevolezza e con notevole serenità in più.

Quando l’ho creato credevo però di essere riuscita ad inquadrare al meglio tutte le dinamiche che possono creare problemi agli 
sposi, pensavo di aver dato tutti gli spunti utili alle coppie per orientarsi al meglio nel mercato del matrimonio.

Ma ho dovuto ammettere a me stessa che non era abbastanza.

Le spose potevano essere preparate con il decalogo e navigare sul web o andare in fiera, ma poi non trovavano le giuste risposte.

Le risposte non arrivavano principalmente per due motivi:

Il primo è che molte aziende non erano preparate a quel tipo di coppie, che erano più evolute delle altre e pretendevano maggiore 
profondità nelle informazioni.

Il secondo che tutti i contenitori, comprese le mie fiere, erano impostate su un sistema che noi chiamiamo “Quantitativo”. Cioè si 
cerca di offrire agli sposi il maggior numero possibile di informazioni, senza però preoccuparsi della qualità e della profondità di 
tali informazioni.

È così che dopo 20 anni ho deciso di mettermi davvero a disposizione delle coppie di sposi che vogliono orientarsi nell’organizzazione 
del matrimonio e vogliono avere a disposizione una mappa chiara e semplice da seguire.

Mi sono messa al lavoro con i miei collaboratori più fidati, abbiamo iniziato a studiare cosa succedeva al di fuori del nostro territorio 
e anche in altri ambiti, e alla fine siamo arrivati ad una decisione molto importante.
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A 20 anni dalla mia prima fiera ho deciso di cambiare radicalmente e passare ad un nuovo concetto.

Chiudo con la Fiera, con tutte le problematiche che si tirava dietro, con tutto il caos che generava, e approccio all’idea del primo 
Evento Interattivo in Italia  .

Credo che ci sia una differenza totale già nelle due definizioni.

Una Fiera in realtà prende origine dalle Fiere delle Merci che venivano organizzate periodicamente nei paesi e nelle quali si aveva 
la possibilità di comprare oggetti e materie direttamente.

Mentre un Evento è un modo per incontrarsi ed entrare in contatto con nuove dimensioni, con nuove realtà, conoscere le opportunità 
che ci sono e creare davvero relazioni utili a orientarsi meglio.

Ecco partendo da questa semplice definizione ho voluto creare un nuovo progetto che possa andare incontro alle nuove esigenze 
delle spose, pur portandosi dietro il bagaglio di esperienza di 20 anni, togliendo di mezzo tutti gli ostacoli che esistevano tra i 
fornitori e gli sposi.

Il nuovo progetto parte proprio da qui. Creare spazi di incontro studiati appositamente per le coppie di sposi.

Ho ribaltato il punto di vista. Le fiere partivano dalle esigenze dell’espositore, erano create per fare in modo che l’operatore potesse 
mettersi in vetrina nel miglior modo possibile.

La mia idea di Evento  parte dagli sposi, e cerca di offrire la migliore esperienza possibile alle coppie che stanno organizzando il 
matrimonio.
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Il cuore di questo evento è l’area Interattiva. Un’area appositamente attrezzata, dove solo poche coppie possono accedere per 
incontrare alcuni espositori e partecipare a dei Workshop, Sfilata Trunk Show, Trunk Show BtoC, Show-Cooking e Wedding 
Cake . Un’area attrezzata dove ogni azienda aprirà le porte dal suo dietro le quinte e spiegherà come lavora, come sono fatti i suoi 
prodotti o il suo servizio, e cosa succede il giorno del matrimonio.

Credo che sia molto importante conoscere non solo quello che succede davanti agli ospiti, ma soprattutto come viene fatta la parte 
che nessuno vede.

Come lavora lo staff, quali materie vengono usate, che tipo di lavorazioni vengono effettuate, quanto tempo si dedica ad ogni 
singola fase, quale è il clima di lavoro.

Questo ti servirà per giudicare la cosa più importante di tutti, che non è il prezzo, ma il Valore e i benefici che ne ricavi.

Abbiamo fatto una selezione molto attenta e abbiamo coinvolto professionisti che condividono a pieno questa nostra visione. Tutti 
professionisti che si sono messi a disposizione per creare un EVENTO INTERATTIVO, dove la prima regola è ASCOLTARE, la 
seconda è AIUTARE A COMPRENDERE.

Due regole semplici ma per noi costituiscono la base irrinunciabile, come due Pilastri che nessuno può abbattere.

 Il salone nazionale “AbruzzoSposi” è il primo Evento Interattivo in Italia  dedicato alle coppie di sposi che è creato per 
ascoltarli e guidarli.

Basta con il caos, basta con la sensazione di uscire più confusi di come si è entrati, basta con le fiere vetrina.

Tu meriti che l’esperienza del tuo matrimonio sia bella da ricordare e l’organizzazione semplice.  Non è giusto dover vivere con 
ansia e apprensione questa fase della tua vita che per definizione deve essere la più bella.
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Abbiamo progettato un’esperienza per te a misura con le tue aspettative, infatti l’area interattiva del salone nazionale AbruzzoSposi 
è un sistema unico e innovativo che  ti PERMETTE di avere numerosi vantaggi:

1.	 Di ricevere la riduzione sul biglietto d’ingresso, pagherai solo due  euro anziché quattro euro ed inoltre solo per Voi, 
il biglietto/pass sarà valido per due giorni e se ci segnali  una coppia di amici, anch’essi futuri  sposi ed interessati a 
partecipare alle aree interattive, Voi entrerete gratuitamente

2.	 Di poter portare i vostri genitori, loro non pagano 

3.	 Di entrare in contatto con i migliori professionisti abruzzesi

4.	 Di analizzare e scoprire quali sono gli elementi che differenziano i vari prodotti e servizi 

5.	 Di prenotare in Anteprima un posto negli esclusivi workshop e per sfilate Trunk Show (a numero chiuso) che avranno 
luogo nel Primo Evento Interattivo d’Italia il 28 e 29 settembre al Pala Dean Martin di Montesilvano (Pe)

6.	 Di saltare le file, all’ingresso sarete accolti dalle hostess, che vi accompagneranno direttamente nelle aree interattive dove 
vi aspetterà un  Cocktail di benvenuto

7.	 Di  partecipare gratuitamente ad un’estrazione e vincere fino a 1.000 euro da spendere tra le aziende presenti al salone 
nazionale  Abruzzopsoi 2019

8.	 Di riceverete una drink card, valida per una consumazione nell’area open bar o sigari e rum

9.	 Di ricevere l’invito esclusivo alle due edizioni speciali di AbruzzoSposi, che si svolgeranno il 23 e 24 novembre al Museo 
Michetti di Francavilla ed il 18 e 19 gennaio all’Aurum di Pescara
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Un  consiglio, per vivere al meglio questa esperienza, scarica  subito la riduzione sul biglietto d’ingresso, ne sono stati messi a 
disposizione un numero limitato, inoltre  avrai subito accesso alla lista dei professionisti che saranno presenti nelle aree interattive, 
in modo da organizzarti al meglio le visite nei due giorni.

L’Evento “AbruzzoSposi” è stato pensato perché possa essere fruito con calma e nei due giorni in cui potrai cogliere a pieno tutto 
il Valore che cerchi.

Nelle due giornate sono stati organizzati workshop diversi, sfilate diverse, e momenti di attrazione differenti per il sabato e la 
domenica.

Come vedi un concetto decisamente nuovo e attento a te. Basta con caos e confusione.

L’organizzazione del tuoi matrimonio merita la massima attenzione e la totale serenità.

Ti invito a scaricare la riduzione sul biglietto d’ingresso, per non perdere la possibilità di partecipare al primo ed unico evento 
interattivo in Italia.

Ciao, ti aspetto ad AbruzzoSposi.


